
„FIT FÜR TRAINEE“ 
TEAMER*INNEN-AUSBILDUNG 

 

BIST DU „FIT FÜR TRAINEE“? 

Das TRAINEE-Programm ist die Ausbildung zur Teamerin bzw. zum Teamer in unseren 

Kirchengemeinden. 

Etwa einmal monatlich treffen sich Jugendliche ab 14 Jahren zum Ausbildungskurs. In der Gruppe 

wird praxisnah gelernt. Projekte und Exkursionen sind integriert. 

AUS DEM PROGRAMM 

 - Persönlichkeitstraining: Die eigene Person, Stärken und Schwächen kennen lernen, Interessen und 

Zukunftspläne abklären. Persönlichkeitstest machen. 

 - Glaube live: Dem Christsein auf den Zahn fühlen. Gott erfahren. Über Basics des christlichen 

Glaubens diskutieren, Zweifel und Fragen loswerden, Gemeinde gestalten. 

 - Seminareinheiten: Soziale, organisatorische und pädagogische Grundkenntnisse erwerben, die dir 

im Leben helfen können. 

 - Action: Indoor- und Outdoor-Aktionen kennenlernen, mitmachen, planen und selbst durchführen. 

 - Teamarbeit: Herausforderungen im Team meistern, dich in der Gruppe ausdrücken, vor anderen 

reden, Gruppen leiten, Spannungen und Konflikte erkennen, benennen und lösen. 

 - Verantwortungsvolles Handeln: Bis hier und nicht weiter. Grenzen erkennen und aufzeigen. 

Gerechtes Handeln, Sprechen und Leben. 

 - Highlights: Gemeinsame Zeit, Ausflüge und sicher eine Gruppe interessanter Jugendlicher und 

Erwachsener. 

WAS BRINGST DU MIT: 

 - Freude und Interesse an der Arbeit im Kurs 

 - Bereitschaft, dich in das Kursgeschehen einzubringen 

 - Verbindliche und aktive Teilnahme am Kurs 

WAS BRINGT‘S DIR? 

 - Eine Menge Spaß in der Teamarbeit 

 - Fähigkeiten und Grenzen auszutesten 

 - Die eigene Zukunft klarer zu sehen 

 - Lernen, Verantwortung zu übernehmen 

 - Abschluss mit Zertifikat 

 - Ein PLUS für die Bewerbung um einen Ausbildungsplatz, Stipendium o.ä. 

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich an. Unser Kurs beginnt mit einem ersten 

Kennenlernen und Vorstellen am Dienstag, 28. Oktober 2026, 18.00-20:00 Uhr in der „Hood“ – 

Kirchenweg 10, 22962 Siek.  

ANMELDUNG (bitte per Mail an: kirchenbuero@kirche-siek.de). 

Vorläufige Termine:   

Der Wochentag kann sich nach dem ersten Treffen noch an die Gruppe anpassen. 

Montags, 18:00-20 Uhr 

28.Okt./ 16.Nov./ 14. Dez. 2026                Termine für 2027 Folgen  


